
 

 

 

    

      Unser Elternprogramm 
        
                         Themen und Termine  
                       September — Dezember 2024  

 
 

 
 
Liebe Eltern und Familien am Deutschhof, 
 
 

wir freuen uns sehr, dass wir Ihnen wieder ein neues Herbst– und Winterprogramm  
vorlegen können. Ganz intensiv möchten wir gemeinsam diese Jahreszeiten und  
ihre Feste erleben und viele wertvolle Entdeckungen dabei machen. 
Wir freuen uns auf schöne Begegnungen und interessante Gespräche. 
 
 
 

Viele Grüße aus dem Familienstützpunkt KiZ 

 

Regina Engelhardt, Elternbegleiterin und Ninette Schmitt, Leiterin 
sowie das ganze Team aus dem KiZ St. Maximilian Kolbe 
 
Bitte denken Sie daran, sich unbedingt spätestens in der Vorwoche der Veranstaltung anzumelden. 
Anmeldung unter Tel. 09721 / 31314 oder direkt über die Anmeldelisten im KiZ. 

  
 

Hier zunächst unsere regelmäßigen Angebote: 

Das Treffen der Rucksackgruppe ist immer am Montag in der Zeit von 9.00 - 11.30 Uhr. 

Die sonstigen Elternaktionen finden in der Regel am Mittwoch von 9.00 -11.30 Uhr statt, so-
weit dies nicht anders vermerkt ist.  
 
Für individuelle Beratungsgespräche bitte einen eigenen Termin vereinbaren. 
 

 
 

Unsere Angebote im September: 

   

Mittwoch, 04.09.  „Mit Schwung ins neue Schuljahr“  
09.00 Uhr   Aerobic für die neuen Schulkinder und ihre Mütter.  

    Die Sportlehrerin Mariana Chirila hat sich ein ganz besonderes Programm für uns  
    ausgedacht. 
      Bitte Sportsachen, Trinkflasche und Kopfbedeckung mitbringen. 
    Wir treffen uns im Garten des KiZ. 
 

Montag, 09.09. bis                         Buchausstellung im KiZ 
Donnerstag. 12.09. 
 

Mittwoch, 11.09.  „Willkommens-Frühstück“  
9.00 — 11.30 Uhr  Bei einem gemütlichen Frühstück begrüßen wir unsere neuen Kindergarten-Eltern  

    und freuen uns gleichzeitig über alle Eltern, die schon länger bei uns sind. 
     

Sonntag, 22.09.  Heute findet wieder unser traditionelles Familienfest „Rundum Jung“ statt. 

    In diesem Jahr wird es eine Familien-Ralley quer durch den Deutschhof geben. 
 
 
 

 



 

 

Weitere Angebote im September: 
 

Mittwoch, 25.09.  „Beine, Bauch und Po“ 
9.00 - 11.30 Uhr   Gezielte Übungen und wertvolle Tipps die helfen, „Pölsterchen“ aus der Zeit der  
    Schwangerschaft zu beseitigen. 
    Referentin: Mariana Chirila, Sportlehrerin und Trainerin 
    Bitte Sportsachen und Trinkflasche dabei haben. 
 

Sonntag, 29.09.  Erntedank mit Kartoffelsuppen-Fest im KiZ 
    Wir beginnen mit dem gemeinsamen Ernte-Dank-Gottesdienst um 10.00 Uhr. 
 

Unsere Angebote im Oktober:  

 

Mittwoch, 02.10.  „Erntedank-Rezepte“ 
9.00 -11.30 Uhr   Wir kochen aus den Erntegaben gesunde herbstliche Gerichte. 
    Unsere Referentin: Frau Boos-Blasius (Diätassistentin) 
    Ein MiMi-Projekt. Anmeldung erforderlich! 
 
 

Mittwoch, 09.10.  „Der Herbst ist da!“ 
9.00 -11.30 Uhr   Frau Zagata erwartet uns mit herbstlichen Bastelideen. 
 
 

Mittwoch, 16.10.  „Starke Wege für ein respektvolles Miteinander“    
9.00 - 11.30 Uhr   Wie können wir diese mit unseren Kindern finden?  
    Rund um diese Frage werden Themen wie Mobbing, Kommunikation und Resilienz  
    beleuchtet werden.  
    Unser Referent: Klaus Kirchner, systemischer Coach, Resilienz– und Mobbing- 
    Präventionstrainer für Kinder und Jugendliche  
    Anmeldung erforderlich! 
 

Mittwoch, 23.10.  „Mit Bewegung und Musik gegen den Herbstblues“ 
9.00 Uhr   Aerobic für Frauen 
    Unsere Referentin: Mariana Chirila, Sportlehrerin und Trainerin 
    Bitte Sportsachen, Hallenschuhe und Trinkflasche dabei haben. 
 

Mittwoch,30.10.  „Alltagssüchte und Suchtprävention“ 
9.00 - 11.30 Uhr   Unsere Referentin: Frau Grazer, Dipl. Pädagogin und Psychologin 
    Ein Angebot in russischer Sprache. 
     
 

 

Unsere Angebote im November: 
 
 

Mittwoch, 06.11.  „Backaktion zum Martinstag“ 
9.00 - 11.30 Uhr    Mit Erika Ziegler backen, verzieren und verteilen wir leckere Martinsgänse.  
    Anmeldung erforderlich! 
  
 

Mittwoch, 13.11.  „Zeit für Veränderung!“  
9.00 - 11.30 Uhr   Frau Zagata und Frau Engelhardt beleuchten dieses Thema mit ganz persönlichen  
    Bezügen und geben wertvolle Impulse rund um das Thema „Veränderung“.  
     

     

Mittwoch, 27.11.  „Die Weihnachtswerkstatt öffnet“   
9.00 Uhr  - 11.30 Uhr   Wir basteln Adventslichter und stimmen uns dabei auf die kommenden besonderen 
    Wochen des Jahres ein. 
     
 

Unsere Angebote im Dezember: 
 
 

Mittwoch, 04.12.  „Plätzchenduft, Kinderhände und fröhliche Gesichter“  

9.00 - 11.30 Uhr,   Die Weihnachtsbäckerei gehört zu den schönsten Traditionen in der Adventszeit.  
    Heute backen Kinder mit ihren Papas. 
    Unsere Referentin: Frau Boos-Blasius (Diätassistentin) 
    Ein MiMi-Projekt. Anmeldung erforderlich! 
 
        

Mittwoch, 11.12.  „Weihnachtlicher Empfang“ für alle Eltern zur Bring- und zur Abholzeit 
 

 
 

KiZ, Feuerbergstr. 61,  97422 Schweinfurt , Tel. 09721/31314   E-Mail: kiz.maximiliankolbe@kita-unterfranken.de 


